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PROFESIONAL 
(Características de la 
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candidatos, 
indicaciones para 
proceso de selección…) 
 

FISIOTERAPEUTA, QUIROMASAJISTA, OSTEOPATA Y/O TERAPEUTA 
OCUPACIONAL, para un centro de personas mayores en la zona del 
occidente de Asturias, con el objetivo de que desarrolle las tareas 
propias de mejora de la movilidad física y terapias de rehabilitación. 
 
¿ Qué requisitos son imprescindibles para el puesto? 
 
Grado en Fisioterapia. 
Experiencia previa en geriatría de al menos 1 año 
Carnet de conducir y vehículo propio 
¿Cómo será tu día a día? 
 
Optimizar la independencia funcional y la calidad de vida de las 
personas mediante un plan de prevención, recuperación y tratamiento 
específico de las consecuencias que, a nivel orgánico y funcional, 
originan los procesos del envejecimiento, además de los procesos 
patológicos asociados, contribuyendo de esta manera a la autonomía 
en las Actividades de la Vida Diaria (AVD) y a la búsqueda de una 
felicidad más completa para la persona, asegurando la satisfacción de 
los grupos de interés por el servicio prestado. 
Realizar los tratamientos y técnicas rehabilitadoras prescritas. 
Participar en los equipos multidisciplinares realizando pruebas o 
valoraciones relacionadas con su especialidad profesional. 
Realizar el seguimiento y la evaluación de la aplicación de los 
tratamientos de las personas durante su estancia en el centro. 
Asesorar a las personas que lo necesiten sobre pautas de 
movilizaciones y los tratamientos fisioterapeutas. 
Informar, asesorar, acompañar y orientar a las familias. 
¿Qué valoramos? 
 
Fuerte vocación profesional, trato más que positivo hacia las personas 
mayores, pasión y compromiso. 
Proactividad, trabajo en equipo, empatía, resolución de conflictos. 
Formación específica en geriatría o neurología, así como pilates 



 
 

 
 

¿Qué te ofrecemos? 
 
Incorporación inmediata 
Ubicación: Occidente de Asturias. 
Salario: según convenio de Establecimientos Sanitarios de 
Hospitalización, Consulta, Asistencia y Análisis Clínicos. 
Integración a un equipo interdisciplinar, coordinado, promotor del 
sentimiento de orgullo de pertenencia, ofreciendo así un valor añadido 
a las personas y familias en un entorno excepcional. 
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