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ENTIDAD 

ARAIS 
 

DIRECCIÓN WEB https://arais.org/ 
 

CORREO ELECTRÓNICO 
DE CONTACTO 
 

arais@arais.org 
 

PERSONA DE CONTACTO Arantza Rodríguez Fernández  

TELÉFONO DE 
CONTACTO 

985822964 

UBICACIÓN Pravia 

DESCRIPCION DE LA 
ENTIDAD Y SU 
SERVICIOS 
 

La "Asociación para la Rehabilitación de Adicciones e Integración 
Social" se registra como tal en 1991 y se dedica a la información, 
deshabituación e inserción social de las personas con problemas de 
adicciones con un enfoque biopsicosocial. Los recursos que gestiona la 
Asociación son: comunidad terapéutica y centro de atención 
ambulatoria. Dentro de los servicios ofertados están la atención 
sociosanitaria, atención psicológica, apoyo a la incorporación social, 
atención familiar y asistencia en los temas jurídicos.  
 
Habilidades valoradas en proceso de selección: Las habilidades que 
valoramos en un proceso de selección son: actitud positiva hacia el 
colectivo / iniciativa, asertividad, empatía y escucha activa / capacidad 
analítica y resolutiva / trabajo en equipo y cooperación / compromiso 
profesional y tenacidad en el logro de objetivos / facilidad para las 
relaciones personales. Por otro lado, las competencias que 
consideramos pertinentes son: planificación, elaboración, ejecución y 
evaluación de planes, programas y proyectos socioeducativos / oratoria 
y capacidad de interactuar con una audiencia / conocimientos 
específicos en adicciones, terapia cognitivo conductual, perspectiva de 
género y salud mental / dominio de las metodologías de asesoramiento 
y orientación / carnet de conducir tipo B 
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