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Fundación Padre Ossó
La Fundación Educativa Padre Ossó es una fundación autónoma canónica con personalidad jurídica pública, con patrimonio autónomo, y sin

finalidad lucrativa alguna. Fue constituida el 13 de mayo de 2015, y está inscrita en el registro de Entidades Religiosas del Ministerio de

Justicia, y su domicilio se fija en la calle Prado Picón s/n., 33008 de Oviedo, Asturias.

Entre sus fines destacan la promoción de la cualificación académica y profesional, así como de las competencias personales de los

estudiantes, a través del mantenimiento, sostenimiento, amparo y dirección de la Facultad Padre Ossó, creada cómo Escuela Normal en el

año 1965 e institución académica sin ánimo de lucro.

La fundación educativa Padre Ossó es, en virtud de los artículos 4 y 5 de sus estatutos, titular de la Facultad Padre Ossó, centro adscrito a la

Universidad de Oviedo.

www.facultadpadreosso.es

Localización y Contacto

Facultad Padre Ossó - Universidad de Oviedo
Prado Picón, S/N
33008 Oviedo, Asturias
Teléfono: +34 985 21 65 53 (ext. 36)
Email: proyectos@facultadpadreosso.es

tel:+34985216553
mailto:proyectos@facultadpadreosso.es


La Facultad Padre Ossó
La Facultad Padre Ossó nace en 1965 como Escuela de Magisterio de la Iglesia “Padre Enrique de Ossó” y comienza ese año a impartir los

estudios oficiales de Magisterio. Posteriormente amplía y diversifica su oferta educativa para responder con calidad a otras necesidades

formativas de la realidad asturiana, y hoy día somos centro universitario privado adscrito a la Universidad de Oviedo en el que se pueden

cursar cuatro grados oficiales: Maestro en Educación Infantil, Maestro en Educación Primaria, Educación Social y Terapia Ocupacional.

Integran nuestra Junta de Titularidad las siguientes instituciones: Arzobispado de Oviedo y Seminario de Oviedo.

A través del Departamento de Formación Permanente, llevamos a cabo, además, una tarea de difusión cultural y ofrecemos una variada

gama de cursos y postgrados que tienen como objetivo fundamental la actualización y especialización de estudiantes, titulados universitarios

y profesionales en ejercicio.

El Departamento de Pastoral y Voluntariado constituye también una pieza importante del centro y es fiel reflejo de nuestra identidad

cristiana. Está formado tanto por alumnado como por profesorado y personal de administración y servicios; y se ocupa de fomentar entre la

comunidad universitaria actividades de cooperación, iniciativas solidarias y la participación en proyectos de responsabilidad social.

En la Facultad Padre Ossó apostamos por un modelo educativo eficiente que posee como rasgos distintivos no sólo la excelencia en

innovación educativa y tecnológica, sino también y por encima de ello, la calidad en el trato, la atención individual a cada persona, la

tolerancia y el respeto. Concebimos la etapa universitaria como un proceso formativo que debe potenciar jóvenes altamente cualificados,

comprometidos, responsables socialmente, y con capacidad reflexiva y visión crítica.

www.facultadpadreosso.es
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La Clínica Universitaria 
Inypema

www.facultadpadreosso.es
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La Clínica Universitaria INYPEMA es una entidad de carácter académico y asistencial creada 
por la Fundación Educativa Padre Ossó, con la misión de hacer accesibles a la población 
asturiana servicios especializados e innovadores, con especial interés en el ámbito rural.

Además de su labor interventiva, la Clínica pone en marcha proyectos innovadores que 
aúnan investigación y acción en el ámbito sociosanitario, como el Inypema living Lab.



Proyectos realizados



Proyectos

La Facultad Padre Ossó, como institución universitaria, tiene el
compromiso de trasladar a la sociedad el conocimiento
generado.

Con los proyectos queremos establecer ese puente entre la
Universidad y la sociedad, ofreciendo a las familias y centros
educativos, a la población general, y especialmente a los
colectivos vulnerables, conocimiento y herramientas para
mejorar su calidad de vida.

www.facultadpadreosso.es
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Proyectos
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Proyecto “Tendiendo Puentes, Construyendo

Capacidades”

El proyecto en colaboración con Medicus Mundi Norte
busca poner en valor las iniciativas de transferencia de
conocimientos entre el Sur y el Norte, el Norte y el Sur, que
enriquecen a ambas comunidades en pos de un desarrollo
real, inclusivo y responsable.

Para ello se organizaron varias actividades:

• Seguimos avanzando en el acompañamiento a la
implantación de un servicio de Terapia Ocupacional en
los proyecto socio-sanitarios ejecutados por Medicus
Mundi en Mali a través de teleintervención. El
alumnado de la Facultad Padre Ossó aborda casos
clínicos concretos en Kalana y Koulikoro mediante la
conexión online.

• Jornadas Diversidad funcional y cooperación
internacional. 16 de marzo de 2023. Las jornadas
reflexionan sobre la concepción de diversidad funcional,
y su aplicación al diseño e implementación de proyectos
y actividades en el marco de la cooperación
internacional para el desarrollo.

• Presentamos el proyecto “Tendiendo puentes, construyendo
capacidades” en la 27º Reunión Anual de Enothe (European
Network of Occupational Theory in Higher Education) en Oviedo
del 26 al 28 de octubre de 2023.
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• Edición del cuento
infantil Pelaya y la
Terapia Ocupacional
que busca que niños
y niñas y sus familias,
pierdan el miedo a
acudir a un terapeuta
y recibir atención
cuando existe la
necesidad.

• Desarrollo e
implementación de
una APP para la
teleasistencia de
personas con
discapacidad



Proyectos
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Proyecto “Uniendo horizontes desde la Terapia Ocupacional”

El proyecto en colaboración con Medicus Mundi Norte
ofrece acompañamiento a la implantación de un servicio
de Terapia Ocupacional en el proyecto socio-sanitario
ejecutado por Medicus Mundi en Mali.

Incluye formación al personal local, establecimiento de
protocolos de intervención y seguimiento técnico y
terapéutico.

El alumnado de la Facultad Padre Ossó aborda casos
clínicos concretos en Kalana, Mali, mediante la conexión
online con el dispensario. Ofrecen telemáticamente
valoración, diagnóstico, seguimiento e intervención
centrados en la persona, el contexto, las funciones y
estructuras corporales, la ocupación y participación social,
de cada caso individual existente en la población.

Fruto de este trabajo se realizan actividades impulsadas en
el marco del departamento de Terapia Ocupacional con la
implicación activa de un nutrido equipo de profesores/as y
alumnos/as:

• Numerosos artículos y
trabajos de investigación,
desde el ámbito
académico.

• Desarrollo de la aplicación
ValTO para el
telediagnóstico en la
atención a la diversidad
funcional.
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Proyectos
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Proyecto “La Caravana de los Sentidos: Estimulación Multisensorial Itinerante”

Este proyecto tiene el objetivo de mejorar las
competencias y destrezas de los y las estudiantes de
infantil y primaria de las escuelas rurales de Asturias.
Persigue que estos niños adquieran y desarrollen al
máximo sus habilidades escolares, sociales e intelectuales,
y garantizar el acceso de la población rural a recursos
especializados, lo que es especialmente relevante en
menores con necesidades educativas especiales.

Nuestra intervención consta de tres vertientes:
- Preventiva
- Terapéutica
- Orientativa.

El curso 2022- 2023 se intervino con 339 estudiantes y 43
maestros y maestras, en 14 centros escolares.
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Proyectos
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Proyecto Atención Temprana Rural

Se trata de una Unidad Domiciliaria Rural, gestionada por un
equipo profesional, que ofrece una atención y tratamiento
especializados a niños y niñas (0 a 12 años) y sus familias, en
poblaciones del ámbito rural.

Pueden beneficiarse de estas intervenciones:
•Niños y niñas de 0 a 12 años, con posibles retrasos o
alteraciones del desarrollo, discapacidades o problemas
psicomotores.
•Familias, educadores y tutores de los niños y niñas
atendidos
•Profesionales de centros educativos, centros y servicios
asistenciales, entidades y asociaciones locales involucradas
en la atención infanto-juvenil

En particular aquellos pertenecientes a zonas rurales de toda
la geografía del Principado de Asturias, es decir, municipios
de menos de 30.000 hab. o menos de 100 hab/km2.

Entre otras, las intervenciones que se realizan son:
•Actividades preventivas, orientativas y terapéuticas de estimulación sensorial
•Evaluación, diagnóstico y asistencia clínica individual
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En 2023 se ha atendido de forma directa a 52 niños y niñas, entre los 3 y 12 años, y a 198 adultos, y se ha 
formado a 55 niños y niñas, 65 familiares adultos, y 171 profesionales de ámbitos como la intervención social 
y la atención temprana.



Proyectos
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27º Reunión Anual de Enothe (European Network of Occupational Theory in Higher Education)

Suecia, Bélgica, Noruega, Lituania, Inglaterra, … Por primera
vez en los últimos 15 años, La Enothe visita España.

Este veterano encuentro de terapeutas ocupacionales tiene
una amplísima trayectoria y reconocimiento internacional, y
tuvo lugar por primera vez en Asturias, después de pasar
por numerosos países europeos a lo largo de los últimos 27
años.

Esta edición trató tres temas fundamentales:

• el aprendizaje a lo largo de la vida,

• el empoderamiento de estudiantes y profesorado,

• la innovación digital en enseñanza, con un claro enfoque
en la terapia ocupacional.

Más de 300 profesionales de la Terapia Ocupacional de
todas partes del mundo se reunieron en el Palacio de
Congresos y Exposiciones de Oviedo los días 27 y 28 de
octubre.

Esta Red Europea de Terapia Ocupacional está formada por
más de 100 universidades y entidades en 36 países de
Europa y América. El Congreso reunió aproximadamente a
150 ponentes en un programa con más de 40 actos y
presentaciones.
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Proyectos

www.facultadpadreosso.es

Proyecto Investigo: “Evaluación del procesamiento sensorial y motor para niños y niñas residentes en zonas

rurales”

El Proyecto de investigación “Evaluación del procesamiento sensorial y motor para
niños y niñas residentes en zonas rurales” que analiza las capacidades de
procesamiento cognitivo y habilidades motrices básicas de los niños y niñas,
realizando una comparativa en función del contexto urbano/rural en el que se
desarrollan los menores.

Como objetivo general se propone contrastar las características del procesamiento
sensorial y desarrollo motor de los niños y niñas del área rural de Asturias.

− Identificar el procesamiento sensorial de los niños y niñas de Asturias.
− Comparar el procesamiento sensorial entre menores de poblaciones urbanas

y de poblaciones rurales.
− Determinar el grado de desarrollo motor de la infancia de Asturias.
− Establecer relaciones entre las dificultades sensoriales y motoras con las

necesidades educativas de la infancia.
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Proyectos
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Proyecto Campeones

La Facultad Padre Ossó, en coproducción con la compañía teatral La
Westia Producciones y en colaboración con la Fundación Vinjoy,
presenta en exclusiva “Campeones” la adaptación teatral de la
exitosa película, ganadora del Goya 2019.

Se trata de una obra teatral para todos los públicos, una producción
benéfica dirigida por Francisco Pardo Almansa, en coproducción con
la compañía teatral profesional La Westia, y de participantes del CAI
de la Fundación Vinjoy.

Su estreno estaba previsto para mayo 2020, y tuvo que ser
pospuesto a causa de la pandemia. Finalmente, la producción se
estrenó el próximo 21 de abril de 2023 en el Teatro Filarmónica de
Oviedo.

Se trata de un proyecto cultural totalmente benéfico, en el que la
Facultad Padre Ossó ha implicado a personalidades del ámbito
educativo, teatral y social; y que quiere ofrecer una apuesta por los
valores y la inclusión.

El 100 % de los beneficios de la obra se destinan al apoyo a grupos de jóvenes con discapacidad
intelectual desplazados por la guerra de Ucrania y acogidos en Asturias, para dotarles de
productos de apoyo y asesoramiento profesional en atención de sus necesidades.
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Proyectos
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Proyecto “Cerca de Ti”

Un proyecto social con el que queremos apoyar a los niños
y niñas de familias en riesgo de exclusión social, que se ven
afectados por la brecha digital. El proyecto nació en abril de
2020, y estuvo en marcha durante todo el curso escolar
2021- 2022, y continúa realizándose.

Nuestro objetivo es acortar la brecha digital para que
puedan disfrutar de una educación completa.

Los niños y niñas tienen acceso a un servicio de apoyo
escolar a distancia, facilitado por estudiantes voluntarios de
la Facultad Padre Ossó, a través de llamadas de teléfono o
videoconferencias. Las familias inscritas a este servicio
reciben la llamada de una persona voluntaria en el horario
fijado, que acompañará a los menores en sus tareas
escolares.

Para ello contamos con el profesorado, alumnado y alumni de los
Grados de Educación Social, Terapia Ocupacional, y Educación
Primaria.

Además, desde nuestro canal de YouTube se están
difundiendo una serie de videos de buenas prácticas y
propuestas para casa, en varias listas de distribución,
dirigidas a distintos colectivos.
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Proyectos
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Proyecto “Inypema Living Lab”

La Clínica Universitaria Inypema pone
en marcha este proyecto en
colaboración con la Consejería de
Derechos sociales y Bienestar del
Principado de Asturias, en el marco del
proyecto Texu.
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En el Inypema Living Lab ejecutamos experiencias piloto
para desarrollar y probar servicios y modelos de
intervención innovadores en los servicios sociales
comunitarios, impulsados por el uso de la tecnología.

Está enfocado en la innovación social en dos ejes
fundamentales:
• la atención temprana
• el envejecimiento activo

con la mirada centrada en la población rural asturiana.

ATENCIÓN TEMPRANA

• Investigamos sobre el estado de la Atención Temprana en 
Asturias

• Creamos un repositorio de recursos de atención clínica y de vida 
saludable para niñas y niños 

• El 2 de octubre de 2023 celebramos las Jornadas Internacionales 
de Atención temprana en Oviedo. 

• Teleintervención e intervención en espacios naturales. El equipo 
profesional se acercó a los niños y niñas en una unidad móvil 
itinerante, reforzada con un seguimiento e intervención 
telemático (mHealth).

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

• Mentoría entre iguales: un grupo de mayores lideran el 
aprendizaje de otras personas mayores en el medio rural, 
apoyados por personal especializado y por recursos tecnológicos.

• Un catálogo audiovisual de materiales para el envejecimiento 
activo.

• Investigación del potencial del contenido digital coproducido por 
personas mayores en la prevención de la dependencia y el efecto 
psicosocial de iniciativas colaborativas entre iguales.



Actividades

www.facultadpadreosso.es

• FIDMA 2023

Estuvimos presentes en la 64 edición de la Feria
Internacional de Muestras de Gijón, Del 6 al 21 de
agosto de 2022. El evento contó con más de 720
expositores.

En nuestro stand participaron 374 personas en las
actividades propuestas, y se ofreció información
específica a 340 personas.

• Jornadas de Orientación Universitaria y Puertas

Abiertas.

Las Jornadas de Orientación Universitaria de la Universidad de Oviedo
se desarrollan en Oviedo en la semana del 14, 15 y 16 de febrero de
2023. El objetivo de esta iniciativa es informar a las personas que
deseen cursar estudios en la Universidad de Oviedo de la extensa oferta
académica de la institución asturiana de enseñanza superior.
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Impacto y resultados



Impacto
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Proyecto Población Tipo de población atendida

Tendiendo Puentes, Construyendo Capacidades 150 Estudiantes y profesorado universitario

Uniendo Horizontes desde la Terapia Ocupacional 50 Población con discapacidad en Mali

La Caravana de los Sentidos. Aula Multisensorial Itinerante 
en colegios rurales asturianos

339 niños/as
42 maestros/as

Estudiantes de infantil y primaria de centros 
educativos rurales

Atención temprana rural 250 Niños y niñas entre 1 y 12 años y sus familias

27 Enothe Annual Meeting 300 Estudiantes y profesionales Terapia Ocupacional

Proyecto Investigo Sin determinar Publico general

Campeones 20 Actores y actrices

Cerca de Ti 11 Niños y niñas entre 1 y 9 años 

Inypema Living Lab 225 
202

55

Profesionales de Atención Temprana
Personas mayores de ámbito rural
Niños y niñas entre 0 y 6 años

Jornadas de Orientación Universitaria y Puertas Abiertas 384 Estudiantes de secundaria y bachillerato

Feria Internacional de Muestras de Asturias 2022 238 Público general

TOTAL 2.266 personas
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Impacto
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Herramienta de telerehabilitación para Terapia Ocupacional: ValTO APP DESCARGA

• Publicaciones:

Inypema Living Lab: Piloto de innovación social en atención temprana y envejecimiento activo en
entornos rurales. + Calidad N° 29. Primero. Año 2024.
Estibaliz Jimenez-Arberas, Yara Casais-Suarez, Alba Fernandez-Mendez, Sara Menendez-Espina,
Sergio Rodriguez-Menendez, Jose Antonio Llosa1, and Jose Antonio Prieto-Saborit.

Desarrollo de una app de evaluación para casos clínicos en un contexto de cooperación 
internacional.
Ruíz Fernández, M. L., Márquez Álvarez, L., Fernández Méndez, I., & Jiménez Arberas, E.
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The evidence-based implementation of family-centred model and teleintervention in early
childhood services: a systematic review. Healthcare (Basel). 2024 Jan 3;12(1):112. doi: 
10.3390/healthcare12010112.
Estibaliz Jimenez-Arberas, , Yara Casais-Suarez, , Alba Fernandez-Mendez, Sara Menendez-Espina, 

Sergio Rodriguez-Menendez, , Jose Antonio Llosa1, and Jose Antonio Prieto-Saborit

Developing an International Occupational Therapy Service: Perspectives and Implications.
Jiménez-Arberas E, Márquez-Álvarez LJ, Fernández-Méndez I, Ruiz-Fernández ML.
Healthcare (Basel). 2021 Oct 29;9(11):1466. doi: 10.3390/healthcare9111466.
PMID: 34828512 

• Investigaciones en marcha:

Proyecto: “Uniendo Puentes desde la Terapia Ocupacional”

Proyecto: “Investigo” Evaluación del procesamiento sensorial y motor para niños y niñas residentes en zonas rurales

Proyecto Inypema Living Lab: Piloto de innovación social en atención temprana y envejecimiento activo en entornos rurales

https://valto.facultadpadreosso.es/


Sinergias y Colaboraciones



Entidades colaboradoras
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• Ayuntamiento de Oviedo.

• Ayuntamiento de Avilés

• Ayuntamiento de Belmonte de 
Miranda

• Ayuntamiento de Caso

• Ayuntamiento de Candamo

• Ayuntamiento de Cangas de Onís

• Ayuntamiento de Castrillón 

• Ayuntamiento de Colunga

• Ayuntamiento de Cudillero

• Ayuntamiento de Las Regueras

• Ayuntamiento de Llanera

• Ayuntamiento de Proaza

• Ayuntamiento de Quirós

• Ayuntamiento de Ribera de 
Arriba

• Ayuntamiento de Santo Adriano

• Ayuntamiento de Sobrescobio

• Ayuntamiento de Teverga

• Obra Social La Caixa

• Fundación EDP

• Fundació per la Docència Sant Llàtzer

• Asociación Los Glayus

• Asociación Medicus Mundi Norte

• CODOPA Coordinadora de ONGD´S del Principado 
de Asturias.

• Colegio Profesional de Terapeutas Ocupacionales 
del Principado de Asturias

• Colegio Profesional de Educación Social del 
Principado de Asturias

• Colegio Oficial de Psicólogos del Principado de 
Asturias

• Facultad de Comercio, Turismo y Ciencias Sociales 
Jovellanos

• Fundación Vinjoy

• La Westia Producciones
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• Agencia Asturiana de 
Cooperación al Desarrollo. 
Gobierno del Principado de 
Asturias.

• Biblioteca Nacional.

• Consejería de Educación. 
Gobierno del Principado de 
Asturias. 

• Consejería de Derechos 
Sociales y Bienestar. 
Gobierno del Principado de 
Asturias.

• SEPE. Ministerio de Trabajo y 
Economía Social.

• Universidad de Oviedo.
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