
Necesitamos voluntariado a distancia para apoyar a la población más afectada por la 
crisis causada por el virus COVID-19.

Con solo 10 minutos de tu tiempo puedes acompañar a una persona anciana que está 
en aislamiento en una residencia, sin acceso a ningún tipo de entretenimiento ni compañía.

Con solo 1 hora semanal puedes ayudar en las tareas escolares a niños y niñas de familias 
en necesidad que no tienen el apoyo familiar suficiente para seguir el curso escolar a 
distancia.


